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PREDMET: obilježavanje Svjetskog dana prve pomoći  

 

Poštovani,  

Gradska društva Crvenog križa Split i Omiš obilježit će Svjetski dan prve pomoći 08.09.2023. 
g., od 9,00 do 11,00 sati ispred Gradske knjižnice u Omišu.  
 

Cilj ovog događaja je  popularizacija prve pomoći i ukazivanje na važnost pravodobne i na pravilan 

način, pružene prve pomoći. 

Prva pomoć je skup postupaka kojima pomažemo ozlijeđenoj ili naglo oboljeloj osobi do dolaska 
stručne medicinske pomoći. Podrazumijeva zbrinjavanje tjelesnih ozljeda i stanja, ali i pružanje 
psihološke podrške emocionalno potresenim osobama koje su prisustvovale ili svjedočile 
traumatičnom događaju. Intervencijama prve pomoći nastoji se sačuvati život, ublažiti patnju, 
spriječiti daljnje bolesti ili ozljede i ubrzati oporavak.  
 
Kako bi istakli značaj ovih vještina i znanja široj javnosti biti će prezentirani osnovni postupci pružanja 

prve pomoći. Zaposlenici i volonteri ponudit će mjerenje krvnog tlaka i šećera u krvi. 

Pozivamo Vas da nam se pridružite. 

 

 

RAVNATELJICA GDCK Omiš 

Ana Stejskal, prof. 

 

 

 

mailto:gdck-omis@email.t-com.hr
mailto:gdck-omis@email.t-com.hr

