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PREDMET: obiljeZzavanje Svjetskog dana prve pomodi

Postovani,

Gradska drustva Crvenog kriza Split i Omis obiljezit ¢e Svjetski dan prve pomodi 08.09.2023.
g., 0d 9,00 do 11,00 sati ispred Gradske knjiznice u Omisu.

Cilj ovog dogadaja je popularizacija prve pomoci i ukazivanje na vaznost pravodobne i na pravilan
nacin, pruzene prve pomodi.

Prva pomoc je skup postupaka kojima pomazemo ozlijedenoj ili naglo oboljeloj osobi do dolaska
stru¢ne medicinske pomoci. Podrazumijeva zbrinjavanje tjelesnih ozljeda i stanja, ali i pruzanje
psiholoske podrske emocionalno potresenim osobama koje su prisustvovale ili svjedocile
traumati¢cnom dogadaju. Intervencijama prve pomodi nastoji se sacuvati Zivot, ublaziti patnju,
sprijeciti daljnje bolesti ili ozljede i ubrzati oporavak.

Kako bi istakli znacaj ovih vjestina i znanja Siroj javnosti biti ¢e prezentirani osnovni postupci pruzanja
prve pomodi. Zaposlenici i volonteri ponudit ¢e mjerenje krvnog tlaka i Seéera u krvi.

Pozivamo Vas da nam se pridruZite.
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